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Apothekers zijn verantwoordelijk voor het leveren van 
veilige en effectieve farmacotherapie. Wanneer indus-
trieel bereide geneesmiddelen niet beschikbaar of niet 
geschikt zijn, kunnen apothekers geneesmiddelen op 
maat bereiden. In Nederland is het bereiden van ge-
neesmiddelen daarom een basisonderdeel van de far-
maceutische zorg. In dit artikel geven Woerdenbag et 
al. een gedetailleerd overzicht van het belang van apo-
theekbereidingen, de plaats in de openbare en zieken-
huisapotheken, de wet- en regelgeving, uitbesteding 
van bereidingen, kwaliteitsborging, standaardisatie, 
onderwijs op het gebied van productzorg en de inter-
nationale context. Dit overzicht is gebaseerd op de in-
zichten van apothekers die betrokken zijn bij bereidin-
gen vanuit diverse sectoren, waaronder de openbare 
en ziekenhuisapotheken, centrale bereidingsfacilitei-
ten, universiteiten en de beroepsorganisatie van apo-
thekers. Specifieke bereidingen en onderwerpen met 
betrekking tot bereidingen worden toegelicht, zoals 
toedieningsvormen voor kinderen, toedieningsvormen 
bij slikstoornissen en sondevoeding, thuiszorg, voor 
toediening gereedmaken (VTGM) van oncolytica en 
biologicals, parenterale voeding, advanced therapy 

medicinal products (ATMP’s), radiofarmaceutica en  
optische tracers, geneesmiddelen voor klinisch onder-
zoek, robotisering van VTGM en patiëntgerichte vaste 
orale toedieningsvormen. 
In Nederland zijn bereidingen een geaccepteerd on-
derdeel van de farmaceutische zorg, wat mede te dan-
ken is aan het strikt volgen van richtlijnen die de kwali-
teit en veiligheid borgen. Dit maakt de individualisatie 
van toedieningsvormen mogelijk en wordt verder ver-
sterkt door onderzoek naar nieuwe geneesmiddelen, 
toedieningsvormen en productiemethoden. 
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