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ONTBREKENDE GEGEVENS OVER TOEGANKELIJKHEID
VAN GENEESMIDDELEN VOOR KINDEREN
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Geneesmiddelen geschikt voor kinderen, onder ande-
re vanwege verschillen in farmacokinetiek en farmaco-
dynamiek tussen kinderen en volwassen, zijn essen-
tieel voor de veilige en effectieve behandeling van
kinderen. Ook moeten geneesmiddelen makkelijk toe
te dienen zijn, bestanddelen bevatten die veilig zijn
voor kinderen en flexibel zijn in doseringsmogelijkhe-
den.

Joosse en collega’s onderzochten gegevens over de
beschikbaarheid en prijsstelling van geneesmiddelen
die geschikt zijn voor kinderen in 43 landen wereld-
wijd. Voor negen van de twaalf belangrijkste ziekten
bij kinderen werden voor kinderen geschikte genees-
middelen niet vaak of helemaal niet onderzocht. Ook
toonden ze aan dat bestaande instrumenten voor het
verzamelen van gegevens over de beschikbaarheid of
prijzen van geneesmiddelen beperkt zijn in hun ver-
mogen om de benodigde gegevens voor kinderen te
genereren.

Op basis van hun bevindingen formuleerden de on-
derzoekers aandachtspunten die essentieel zijn voor
een betere monitoring van de toegang tot genees-
middelen voor kinderen. Een aandachtspunt is de
noodzaak voor specifieke onderzoeken op het gebied
van kindergeneeskunde naar de beschikbaarheid en
prijzen van voor kinderen geschikte geneesmiddelen.
Daarnaast moeten gestandaardiseerde onderzoeksin-
strumenten geneesmiddelen en doseringen bevatten
die passen bij de leeftijd. Deze tekortkomingen moe-
ten worden verholpen om de toegang tot geneesmid-
delen voor kinderen te verbeteren. m
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