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APPENDIX A KLINISCH PROTOCOL VAN ISALA EN INCLUSIE- EN EXCLUSIECRITERIA

Patiénten die in aanmerking komen voor een pijnbehandeling met esketamine, worden in Isala opgenomen op
de dagbehandeling van het pijncentrum. Zij krijgen daar een acht uur durende proefbehandeling met continue
esketamine-infusie. Op geleide van eventuele bijwerkingen wordt de dosering opgehoogd tot maximaal 0,1 mg/
kg/uur. De anesthesioloog bepaalt tijdens de evaluatie van de behandeling op basis van de balans tussen effect
en bijwerkingen of de patiént een “responder” of “non-responder” is.

Op basis van het klinisch protocol van Isala zijn onderstaande inclusie- en exclusiecriteria gebruikt voor dit on-
derzoek.

Inclusie:
e Alle patiénten > 18 jaar die in aanmerking kwamen voor een proefbehandeling met intraveneus esketamine,
met de indicatie neuropathische pijn, vastgesteld door een anesthesioloog.

Exclusie:

e Patiénten met een allergie voor esketamine of één van de bestandsdelen;
e Ernstige hypertensie en/of tachycardie;

¢ Recent myocardinfarct;

e Ernstig ischemisch coronair lijden;

* Aneurysmata;

e Verhoogde oogboldruk en/of hallucinaties in de anamnese;

e Het onderbreken van de infusie met esketamine;

¢ De infusie van esketamine werd eerder dan 8 uur gestopt;

¢ Bloedafname uit de infuusarm van de patiént.



