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Variatie

De effectiviteit en de veiligheid van geneesmiddelen variëren van 
patiënt tot patiënt. Gestructureerd terugvragen van ervaringen met 
een geneesmiddel leert dat patiënten heel wat te melden hebben  
op het moment van tweede uitgifte. Blom e.a. presenteren in deze 
uitgave van het PW Wetenschappelijk Platform de resultaten van 
onderzoek op dit gebied. De auteurs vinden een toegevoegde 
waarde van een gestructureerd uitvragen van de ervaringen bij 
tweede uitgifte van medicatie.
Hougardy e.a., Risselada e.a. en Damhof e.a. proberen een deel van 
de variatie in respons te vinden in de farmacogenetica. Hoewel 
Damhof op theoretische gronden de variatie in de respons op 
selectieve serotonineheropnameremmers deels kan verklaren,  
volgt de bevestiging daarvan niet in de onderzoeksresultaten van 
Hougardy en van Risselada. De vraag blijft of en waar we in de 
naaste toekomst in staat zullen zijn de farmacogenetica in te zetten 
om de uitkomsten van farmacotherapie te optimaliseren. Kleine 
stukjes vormen uiteindelijk de oplossing van de complexe puzzel;  
in dat kader moeten ook deze resultaten worden beschouwd.

Eric van Roon
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