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Kosten in de zorg: meer dan geneesmiddelen

Het zal niemand ontgaan zijn dat, naar aanleiding van 
conceptadviezen van het College voor Zorgverzekeringen over 
de vergoeding van geneesmiddelen voor de ziekte van Fabry 
en de ziekte van Pompe, een discussie is opgelaaid over dure 
geneesmiddelen en zorgkosten in het algemeen. Ondanks dat 
er vele meningen zijn, lijkt iedereen het erover eens dat de 
zorgkosten een belangrijk punt zijn en dat er alles aan gedaan 
moet worden om deze kosten in de toekomst beheersbaar te 
houden.
Het artikel van Soema en collega’s in dit WP (pagina 128) laat 
zien dat het kijken naar kosten van medicatie niet de enige 
optie is. Ook kan er ‘winst’ worden geboekt met vernieuwing 
in gangbare processen. In dit artikel worden twee medicatie-
distributiesystemen in het zorghotel bij het Sint Franciscus 
Gasthuis met elkaar vergeleken: het traditionele systeem 
waarbij de verpleging per dagdeel aan elke patiënt zijn medi-
catie levert, en een nieuw systeem waarbij de medicatie,  
vergelijkbaar met de thuissituatie, door de poliklinische apo-
theek in grootverpakkingen wordt geleverd. De resultaten 
laten zien dat het nieuwe systeem een enorme potentiële 
tijdwinst betekent voor het verplegend personeel ten opzichte 
van het traditionele systeem.
Gezien de vergrijzende populatie en een steeds grotere vraag 
naar zorg zijn alle maatregelen die tijd vrij kunnen maken voor 
het verplegend personeel van grote waarde. In deze tijden 
waarin de kosten in de zorg onder druk staan, is het goed om 
te zien dat een (ziekenhuis)apotheek door procesinnovatie, 
zonder verlies van kwaliteit, grote tijds- en financiële bespa-
ringen kan bewerkstelligen.

Rogier Klok

Klok R. Kosten in de zorg: meer dan geneesmiddelen. PW Weten-
schappelijk Platform. 2012;6:e1222.
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