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Belang van praktijkonderzoek

Op 26 januari 2010 werd het zesde Prisma Symposium gehouden
(pagina WP67). Prisma (Praktijk Research In Samenwerking Met
Apothekers) staat voor onderzoek in, voor, over en door de apo-
theekpraktijk. Stichting Prisma organiseert de symposia samen met
SIR (Leiden), Upper (Utrecht) en InterActie Databank (Groningen).
Het thema was de evaluatie van innovatie in de (ziekenhuis- en
openbare) apotheek. De 53 presentaties waren ingedeeld in vier
subthema’s: Kwaliteit in de apotheek, Interventies in de apotheek,
Ketenzorg en Goed geneesmiddelengebruik.

Bij de Interventies lag de nadruk op informatie, optimalisatie van
farmacotherapie en vergroting van therapietrouw. Telkens werd
gebruikgemaakt van de medicatiehistorie uit de apotheekcomputer.
De interventies werden ondersteund door computerprogramma’s
maar steeds beoordeeld, genuanceerd en uitgevoerd door een
apotheker van vlees en bloed.

Het actuele thema Ketenzorg werd gekenmerkt door de overdracht
van medicatiegegevens bij opname in een ziekenhuis of een
instelling en bij terugkeer naar de thuissituatie, maar ook van de
ene intramurale afdeling naar de andere, of naar de behandelend
arts. Alle interventies door apotheekmedewerkers zijn gericht op
het voorkémen van geneesmiddelgerelateerde problemen door
onvoldoende kennis of verkeerde informatie.

Het thema Goed geneesmiddelengebruik toonde hoe patiénten
omgaan met hun medicatie en hoe het gebruik beinvloed kan
worden.

Onder Kwaliteit vielen allerlei verbetertrajecten in de apotheek-
praktijk.

Praktijkonderzoek staat natuurlijk ook voor wetenschappelijke
onderbouwing. De sprekers — voornamelijk apothekers - lieten vaak
prachtige resultaten zien, waaruit blijkt dat onderzoek in de
apotheekpraktijk leeft en heel belangrijk is voor het aanzien van
ons werk.

In 2010 bestaat Prisma tien jaar en tijdens het jubileumsymposium
in het voorjaar van 2011 zal apotheekpraktijkonderzoek weer centraal
staan.

Ada Stuurman-Bieze

Oorspronkelijke artikelen

Geneesmiddelengebruik tijdens de zwangerschap.
Vragen van en antwoorden voor vrouwen met een
reumatische aandoening

Fokaline Vroom, Mart A.F.]. van de Laar, Eric N. van Roon,
Hermien E.K. de Walle en Lolkje T.W. de Jong-van den Berg

Interactie tussen genetische variatie in de transporters
OCT1 en MATE1 en de werking van metformine

M.L. Becker, L.E. Visser, R.H.N. van Schaik, A. Hofman,
A.G. Uitterlinden en B.H.C. Stricker
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