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Casuïstiek

We kennen de voorbeelden allemaal. Die ene patiënt die niet reageert 
op de ingestelde behandeling zoals dat zou worden verwacht. Er is 
sprake van een onverwachte of onbekende bijwerking of het ver- 
wachte effect blijft uit bij bewezen therapietrouw. Deze ervaringen 
uit de dagelijkse routine kunnen interessant zijn voor uw collega’s.  
U bent verrast, dus waarom zouden uw collega’s dat niet zijn?
Casuïstiek kan een belangrijke aanleiding zijn voor detectie van een 
geneesmiddelgerelateerd probleem. De Naranjo-score is al sinds de 
jaren tachtig een van de gebruikelijke methodieken om de mate van 
causaliteit tussen een vermeende bijwerking en de blootstelling aan 
een geneesmiddel gestructureerd te beoordelen [1]. De Naranjo-
methodiek is praktisch, maar een nadeel is dat voor veel bijwerkin-
gen het causaal verband wordt gecategoriseerd in dezelfde categorie, 
possible, zeker als een hernieuwde blootstelling ontbreekt.
Ook voor de beoordeling van geneesmiddelinteracties kan casuïstiek 
van belang zijn. Vaak ontbreekt immers gedegen onderzoek naar het 
effect van de geneesmiddelcombinatie voor een grotere groep 
patiënten. Recent is voorgesteld de Naranjo-methodiek ook geschikt 
te maken voor het bepalen van de causaliteit tussen een ongewenst 
effect en een geneesmiddelcombinatie [2].
Casuïstiek die voor u en dus voor uw collega’s een interessante kern 
heeft, kan in aanmerking komen voor het PW Wetenschappelijk 
Platform. Vooral die casus waar u op basis van bevindingen de 
literatuur en wetenschappelijke overwegingen kort en krachtig op 
een rij heeft gezet, kan een toegevoegde waarde hebben. Mocht de 
casus handelen om interacties of bijwerkingen, dan strekt het 
gebruik van een methodiek voor bepaling van de causaliteit tot 
aanbeveling. Kijk op www.pw.nl eens naar de eisen voor publicaties 
van casuïstiek. Wij zien uit naar uw bijdragen.

Eric van Roon
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