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Leren van casuistiek

De Nederlandse (ziekenhuis)apotheken kunnen door hun
uitgebreide apotheekinformatiesystemen een schat aan
gegevens genereren. Wetenschappers maken daar dankbaar
gebruik van. Een goed voorbeeld is het HARM-onderzoek
(Hospital Admissions Related to Medication) uit 2006. Uit dit
onderzoek zijn strategieén voortgekomen om de farmacothe-
rapie en de medicatieveiligheid te verbeteren. Een ander infor-
matiesysteem om de medicatieveiligheid te vergroten is de
Centrale Medicatie-incidenten Registratie (CMR), een mel-
dingssysteem voor fouten die gemaakt zijn bij het communi-
ceren over en het voorschrijven, bereiden, afleveren en toedie-
nen van geneesmiddelen. Een derde pijler is LAREB met zijn
databank van bijwerkingen die gerelateerd zijn aan bepaalde
geneesmiddel(groep)en. Door kennis te nemen van publicaties
van deze instellingen of van de richtlijnen en strategieén die
gebaseerd zijn op de gegevens uit deze databanken, verbete-
ren apothekers de medicatieveiligheid voor hun patiénten.
Maar dit voorkomt helaas toch niet alle problemen die kunnen
optreden bij het gebruik van geneesmiddelen. In deze uitgave
van het PW Wetenschappelijk Platform wordt een interessante
casus belicht - feitelijk een n = 1-onderzoek - waarbij een
patiénte mogelijk hartfalen ontwikkelt door recent gestarte
medicatie (pagina 195). Pas door het speurwerk van de zorgver-
leners en het nalezen van de literatuur wordt een mogelijke
samenhang duidelijk.

De redactie stelt veel prijs op de inzending van iedere casus
gebaseerd op een farmaceutischepatiéntenzorginterventie,
een specifieke bereiding, bijzondere farmacotherapie of, zoals
in dit geval, het optreden van onverwachte neveneffecten van
een geneesmiddel, omdat de beroepsgroep juist ook van een
n =1-situatie kan leren.

Ada Stuurman-Bieze
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