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ureumderivaten werken bij 10-20% van de patiénten onvol-
doende. Zij laten zien dat 20 single nucleotide polymorphisms
(SNP’s) die geidentificeerd zijn als risicofactoren voor DM2,
ook geassocieerd lijken te zijn met het behandelresultaat
van de sulfonylureumderivaten.

Als deze resultaten gerepliceerd kunnen worden, zou het
genetisch profiel mogelijk kunnen worden toegepast om

tot een therapie op maat voor de individuele DM2-patiént

te komen in plaats van een standaardtherapie voor alle DM2-
patiénten. Zeker als blijkt dat behandelresultaten van andere
antidiabetica niet dezelfde associaties tonen, zou hier een
interessant gebied braak liggen voor de apotheker om zich als
geneesmiddeldeskundige zorgverlener verder te profileren bij
dit belangrijke ziektebeeld.

Bob Wilffert

Wilffert B. Farmacogenetica en de dagelijkse praktijk.
PW Wetenschappelijk Platform. 2012;6:e1211.
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