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vinden. Hoewel de opzet van deze oriënterende studie 
observationeel van aard is en een gerandomiseerd gecontro-
leerd onderzoek gewenst is, achten wij het verantwoord onze 
dialysepatiënten met het onderzochte generieke preparaat te 
behandelen.

Geen belangenverstrengeling gemeld.
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Stabiliteit van lysozym onder stresscondities in extremolytoplossing

Wen Liem

De stabiliteit is een belangrijk aspect van geneesmidde-
len die gebaseerd zijn op eiwitten. Een veelbelovende ont-
dekking is die van extremolyten, organische verbindingen 
die zijn gevonden in extremofielen. Extremofielen zijn 
micro-organismen die onder extreme omstandigheden kun-
nen overleven, zoals extreem hoge of lage temperaturen, 
extreme druk of hoge zoutconcentraties. Extremolyten ble-
ken in deze extreme omstandigheden eiwitten te kunnen 
beschermen tegen denaturatie. Bekende extremolyten zijn 
betaïne, ectoïne, hydroxyectoïne, firoïne en trehalose.

Eerder onderzoek had al aangetoond dat extremolyten 
de stabiliteit van eiwitgeneesmiddelen in water kunnen sta-
biliseren. Dit effect leidde tot de hypothese dat extremolyten 
eiwitten in vitro zouden kunnen stabiliseren.

In het onderzoek van Avanti e.a. is lysozym geselecteerd 

als modeleiwit. Twee stresscondities werden getest: 70°C 
gedurende 10 minuten en 55°C gedurende vier weken (de 
condities voor versneld houdbaarheidsonderzoek). Hierbij 
werd de stabiliteit van lysozym vastgesteld aan de hand van 
fluorescentie en bioactiviteit. Uit het onderzoek kwam naar 
voren dat het extremolyt firoïne stabiliserende effecten heeft 
op lysozym. Andere extremolyten, zoals betaïne, kunnen 
stabiliseren onder bepaalde condities, bijvoorbeeld hitte, 
maar onder andere stresscondities juist destabiliseren.
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